NESMENKA pofada kurz
~Ruce jako lécivé obklady"

vvuka masazi

Zajmovy kurz pro laickou verejnost i maséry Naucime se zakladni
hmaty masazi zad a Sije. Rekneme si kdy je masaZ vhodna a kdy ne.
Vyuka bude zahrnovat také prvky z jinych druhl masdzi. Rekneme si

o pripravé masaznich olejli a aromaterapii a o bankovani.
Budete mit moznost pocitit silu energie a péci o télo druhého. Masaz
plsobi pfiznivé na vybrané zdravotni obtize — bolesti svalli,zad, hlavy
apod. PFinasi uvolnéni a dusevni pohodu.

TERMIN 5-6 RIIJNA 2024
CENA: 1 650,- K¢

MISTO KONANI: Velesin
Lektorka: Jana Soukupova

Nezapomerite si privézt osusku, prostéradlo, prezlivky
a psaci potreby.

V pfipadé Vaseho zajmu, potvrdte Gcast na uvedeny email, telefon, nebo zaslete
vyplnénou prihldsku na postovni adresu. Tamtéz zaslete postovni poukazkou zalohu
1000,- K.

Kontakt

Jana Soukupova
www.nesmenka.mysteria.cz
Sidlisté 463, 382 32 Velesin

+420 605 339 338
soukupova.nesmenka@centrum.cz
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